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Södertälje Idrottsförening
Södertälje IF bildades 9/4 1907

Medlemskap i idrottsförbund:
Södertälje IF var under 2022 medlem i följande specialidrottsförbund:
Svenska Friidrottsförbundet
Svenska Orienteringsförbundet
Svenska Skidförbundet

Medlemmar
Antal betalande medlemmar vid årets slut: 214 st varav 22 stycken är ständiga
(hedersmedlemmar)

Medlemsavgift
Medlemsavgiften har under året varit 250 kr för barn- ungdom och pensionär
och 500 kr för senior.

Antal medlemmar
Antal betalande medlemmar 7-20 år
37 Pojkar    38 Flickor

Styrelse:
Under 2022 har Södertälje IF:s styrelse haft följande sammansättning.

Ordförande Andreas Thornell

Kassör Stefan Sand

Sekreterare Mikael Sjögren

Ledamöter Cecilia Hellberg
Christina Swärd
Lars Nord

Suppleanter Ebba Persson (fr o m 24/3 2022)
Tea Noreland (fr o m 24/3 2022)
Anna Möller (fr o m 24/3 2022)
Emma Swärd (t o m 24/3 2022)
Fredrik Andersson (t o m 24/3 2022)

Antal protokollförda styrelsemöten 9 st.
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Revisorer David Noreland
Monica Östling

Organisationskommittén Svealandsmästerskapen inomhus:
Andreas Thornell
Christina Swärd
Mattias Ljungkvist
Eerika Kiilli

Styrelsens berättelse

Friidrottens verksamhet
Friidrotten har under året fortsatt sin barn- och ungdomsverksamhet. Sakta men
säkert ökar antalet träningsgrupper och under hösten hade friidrotten fem Barn-
och ungdomträningsgrupper igång.

Grupp äldre ungdomar Jonas Engman
Helena Holmer
Louise Johansson

Grupp Grön Cecilia Hellberg
Ingela Liwell
Mats Liwell
Olof Smitt
Andreas Thuresson
Jessica Thuresson
Micaela Niclasson

Grupp Vit Maya Hopstadius
Elna Topac
Edwar Saliba
Karl Magnus Åkerblom

Grupp Turkos Ingeborg Carlquist
Linda Eklånge
Gustav Wickman
Andreas Thornell

Grupp 2016* Lars Greger
Anna Schurow
Christoffer Söderström
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*Gruppen startades upp under 2022

Förutom detta tränar också Seppo Kiviniemi sin kastgrupp med Jussi kiviniemi
och Malek Emgehemes och Kari Kiviniemi/Gabriel Wallin en spjutkastgrupp som
i dagsläget består av friidrottare representerades andra föreningar.

Friidrotten genomför numera sin största del av sin verksamhet på Södertälje IP
och Södertäljehallen.

LOK-stöd
Antalet-stödsberättigade sammankomster (Statligt stöd via RF)

Aktiviteter VT Deltagartillfällen VT Aktiviteter HT Deltagartillfällen HT

2022 210 1710 162 1234

2021 211 2024 190 1448

2020 109 784 74 868

2019 79 429 59 398

2018 73 526 63 323

Anledningen till att antalet LOK-stödsberättigade sammankomster minskar
under 2022 jämfört med 2021 var att antalet deltagare och deltagargrupper
under Track and Field Summer Camp var mycket större under 2021. Under
hösten startade Södertälje IF upp en grupp för barn födda 2016 - de är inte heller
LOK-stödsberättigade och visas inte heller i statistiken.

Antal sammankomster per år 2018-2022*
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*Gäller godkända LOK:stödsaktiviteter enligt det statliga stödet

Tävling
Utmärkande tävlingsresultat under året
Jussi Kiviniemi - totalvinnare diskus - Viking Throwing Tour

Deltagande i svenska mästerskap
USM Uppsala
Tea Noreland (4:a höjdhopp)
Ebba Persson (5:a stavhopp)
Anna Möller (13:e höjdhopp)
Elsa Sundkvist (semifinal 80 meter)
Leo Carlsson (försök 80 meter)

IUSM Göteborg
Tea Noreland (försök 200m, 14:e höjdhopp)
Ebba Persson (8:e stavhopp, kval, längdhopp)
Anna Möller (försök 60mh, 14:e höjdhopp)

Allmänt kring tävlande i föreningen
Vi har arbetat aktivt med att försöka få våra aktiva att tävla, det innebar att vi
hade större uppslutning vid Svealandsmästerskapen både inne och ute, vi
deltog vid DM i Västerås med flera deltagare än tidigare. Dessutom hade vi ett
stort deltagande vid våra egna tävlingar och då i synnerhet Kringelspelen.
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SIF:are i statistiken
I Sverigestatistiken hade vi följande platser på topp 25:
Män
Ute
9. Diskus 52.84 Jussi Kiviniemi

P15
Ute
24. 80m 9.78 Leo Carlsson

F16
Inne
12. Höjd 1.57 Anna Möller
Ute
6. Höjd 1.64 Anna Möller

F15
Inne
11. Höjd 1.57 Tea Noreland
11. Stav 2.63 Ebba Persson (2.75)
Ute
20. 80m 10.77 Elsa Sundkvist (10.68w)
4. Höjd 1.63 Tea Noreland
11. Stav 2.72 Ebba Persson (2.75i)
24. Diskus 26.63 Ebba Persson

F14
Ute
19. Stav 2.52 Julia Porath

Klubbrekord:
Under året Slog Ebba Persson klubbrekordet i stavhopp för kvinnor: 2.75. Det
gjordes inomhus (p g a mycket regn under USM) vilket gör att vi får tolka det
som ett “overall”-rekord. Sedan tangerade Julia Porath rekordet i slutet av året -
också inomhus.

Arrangemang

Svealandsmästerskapen inomhus
I september 2021 fick Södertälje IF frågan om vi
kunde tänka oss att arrangera

7



Svealandsmästerskapen inomhus. Föreningen tackade ja och bildade en
arrangemangsgrupp bestående av Andreas Thornell, Christina Swärd, Eerika Kiili
och Mattias Ljungkvist. Utmaningarna var många, det var första gången vi skulle
tävla i Södertäljehallen, första gången vi skulle genomföra boende och
matbespisning.

Arrangemanget genomfördes den 19-20/3 och här är lite nyckeltal från helgen:

59 deltagande föreningar
354 deltagare
952 starter
756 hopp i längdhoppsgroparna
480 stötar och kast i kastringen
1778 portioner mat serverades
397 personbästa slogs under helgen
86 funktionärer krävdes för att få arrangemanget att gå runt
28 klassrum behövdes för att alla skulle kunna få sova mellan tävlingsdagarna

Arrangemanget gick till slut med ett ekonomiskt plus på 87 000 kronor och
gästande deltagare och ledare har varit väldigt positiva till arrangemanget. Vi
kunde också investera i hel del teknisk och tävlingsteknisk utrustning som vi
kommer att kunna ha nytta av även i framtiden. Vi kunde också, som tack för
hjälpen, bjuda alla funktionärer på en biobiljett som tack för insatsen.

Idrottsligt kunde Oskar Liwell knipa en bronsplats i P13 stavhopp.

Kringelspelen/Kringelkastet
En årlig tradition är tävlingen Kringelspelen som innehar elitkasttävlingen
Kringelkastet i sig - en tävling som för andra året var en del av Viking Throwing
Tour. Årets tävling av en av de större upplagorna och hade 414 starter. Tävlingen
blev lyckad även om det var svårt att få ihop tillräckligt med funktionärer den
här gången. Tävlingen lockade återigen stora delar av den svenska eliten i kast,
blan annat fanns Grete Ahlberg på plats som senare under året skulle gå till final
vid VM, Kim Amb, Ragnar Carlsson m fl var andra deltagare som förgyllde
tävlingen.

Södertäljesprinten
Södertäljesprinten genomfördes som en enkel provballong under 2022.
Södertälje IP har unika förutsättningar på det sättet att vi kan garantera
medvind i sprintlöpning med åtta banor av märket mondo som svenska
sprinterlöpare tycker mycket om. Årets upplaga var länge osäker men när ett
antal löpare hörde av sig att de ville springa så bestämde vi oss för att
genomföra tävlingen på försök.
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Södertäljeloppet
Vi försökte i år igen starta upp ett motionslopp i centrala
Södertälje. Den här gången samarbetade vi med
Södertälje BBK och Södertälje SK under namnet
“Södertäljeloppet” som en möjlighet att få ut budskapet
bättre. Tack vare satsningar och projekt ihop med SISU
gick loppet runt redan första året och vi hoppas nu på fler
löpare nästa år.

Track and Field Summer Camp
Sommarfriidrottsskolan Track and Field Summer Camp
genomfördes under de fyra första veckorna på
sommarlovet. Intresset var i år lite mindre, kanske var
konkurrensen högre eller så misslyckades
marknadsföringen som den här gången gick helt på
Sociala medier. Men, även om intresset var mindre i år än
2021 så var det ca 60 st barn/ungdomar som deltog under
de fyra veckorna.

Resultattävlingar och Castorama
Södertälje IF har också genomfört ett antal resultattävlingar och två omgångar
Castorama där vi i år fick ihop fullt lag i Castorama (12 st deltagare).

Södertäljeserien
Som ett försök att få våra ungdomar att börja tävla på ett enkelt sätt startades
konceptet Södertäljeserien upp, en enkel serie tävlingar med två grenar per
gång under lördagförmiddagar med inskrivning på plats för deltagarna. Under
2022 genomfördes två deltävlingar och fortsätter nu 2023.

Projekt Fornhöjden
Som en del i satsningen kring Södertäljeloppet genomfördes ett prova
på-projekt i Fornhöjden där vi under fredagar genomförde 9 deltagartillfällen
med träning i friidrott. Ett tiotal ungdomar deltog och det är något att bygga
vidare på i framtiden där vi behöver vara aktivare i rekryteringen av nya
deltagare i vår verksamhet.

Utbildningar

Friidrott för barn - 7-10 år Elna Topac
Maya Hopstadius
Andreas Thornell
Ingeborg Carlquist
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Linda Eklånge

Friidrottaren i Fokus Jonas Engman

Tävling i fokus Mikael Sjögren

Orientering
Under året har verksamheten till del återhämtat sig från nedstängningen under
tidigare pandemiår. Tävlingstillfällena har dock minskat med ca 30 procent från
tidigare normalår och våra tävlingsstarter har minskat från ca 200 till drygt 150.
Deltagandet är störst vid de Närtävlingar som arrangeras på tisdagar och
torsdagar  i Södermanland och Västmanland. Några deltar också flitigt i de
nationella tävlingar som arrangeras på lördagar och söndagar runt om i landet
samt deltar i sommartävlingarna, O-Ringen, Eskilstuna weekend med flera
flerdagarstävlingar.

Medlemmar
Orienteringssektionen har drygt 40 registrerade medlemmar. Varav ett drygt
10-tal mycket aktiva veteraner.

Tävlingsresultat
Årets främsta resultat står Evy Nord för, som tog en etappseger första dagen vid
O-ringen, 5-dagars, i Uppsala.

Skidåkning
Under 2022 har inte föreningen bedrivit någon organiserad träning i skidåkning,
det har dock funnits deltagande i tävlingar av enskilda skidåkare där bland
annat Jan Neelissen Jr tog sig under fem timmar i Vasaloppet (4:56;09 - 1010:e
plats). Han deltog också i K-Bygg Slingan (40 km - 2:08:41) och de Holländska
mästerskapen (3 olika distanser). Men kanske mest imponerande åkte han det
200km lång Nordenskiöldsloppet.

Vaccinerad mot doping
Södertälje IF genomförde under 2022 RF:s och
Sverige antidopings koncept - Vaccinera klubben
mot doping.
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Idrottsprofil
Södertälje IF har under året aktivt arbetat för att få igång en idrottsprofil på
högstadiet i Rosenborg likt många andra idrotter, men kommunen och skolan
har dragit in på resurserna så mitt i det planerade arbetet fick vi avbryta de
planerna. Vi får se om vi kan finna andra alternativ i framtiden.

Södertälje IF - 115 år
Södertälje IF fyllde 115 år under året vilket högtidlighölls i samband med det
traditionella julbordet i början på december. Vid tillställningen delades
utmärkelser ut, det genomfördes en SIF-historisk frågesport samt åtnjöts ett
enklare julbord. Ca 35 gäster närvarade.

Utmärkelser
Under året utdelade utmärkelser:

Södertälje IF:s föreningsmärke med silverkrans Jonas Söderqvist
Fredrik Andersson
Cecilia Hellberg
David Noreland
Inge Hermansson
Jussi Kiviniemi

Södertälje IF:s föreningsmärke med guldkrans Helena Holmer
Tyko Johansson
Kari Kiviniemi
Seppo Kiviniemi
Christina Sand
Daniel Tjernberg
Jonas Engman
Mikael Sjögren

Södertälje IF:s guldmedalj Kjell Hellgren
Thorbjörn Johansson
Stefan Sand
Gabriel Wallin

Södertälje IF:s pris för idrottsprestation Gabriel Wallin

Södertälje IF:s standar Lars Nord
Ce-Ge Pettersson
Stefan Sand

Södermanlands idrottsförbunds bronsplakett Stefan Sand
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Christina Swärd

Svenska Friidrottsförbundets diplom Jonas Söderqvist

Svenska Friidrottsförbundets förtjänstmärke Kari Kiviniemi
Seppo Kiviniemi
Jonas Engman
Mikael Sjögren

Svenska Friidrottsförbundets förtjänstmedalj
(silver)

Marianne Hellgren
Helena Holmer
Jenny Jacobsson
Thorbjörn Johansson
Sven Ohlson
Christina Swärd
Inge Hermansson
Thomas Engdahl

Ombud - SIF:ares deltagare i förbund med mera
Deltagande i ev andra kommittéer eller styrelser inom idrotternas organisationer
under året

Kartansvarig Södermanlands Orienteringsförbund Lars Nord

Svenska Friidrottsförbundets Utmärkelsekommitté Andreas Thornell

Svenska Friidrottsförbundets valberedning Andreas Thornell

Södra Svealands Friidrottsförbunds Tävlingskommitté Andreas Thornell

Grenansvarig spjut - Svenska Friidrottsförbundet Kari Kiviniemi
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Södertälje IF:s styrelse 2022

Andreas Thornell
Ordförande

Stefan Sand
Kassör

Mikael Sjögren
Sekreterare

Cecilia Hellberg
Ledamot

Christina Swärd
Ledamot

Lars Nord
Ledamot

Ebba Persson
Suppleant

Anna Möller
Suppleant

Tea Noreland
Suppleant
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SÖDERTÄLJE IDROTTSFÖRENING
Org.nr 815600-2563

2 (4)

Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2021-01-01
-2021-12-31

 

Föreningens intäkter
Gåvor 250 0
Nettoomsättning 1 035 017 419 440
Övriga rörelseintäkter 12 0
Summa föreningens intäkter 1 035 279 419 440

Föreningens kostnader
Varuinköp, lagerförändring, tävlings- & lägerkostn -475 085 -152 696
Övriga externa kostnader -193 847 -186 971
Personalkostnader -62 670 -138 112
Summa föreningens kostnader -731 602 -477 779
Rörelseresultat 303 677 -58 339

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 11 932 5 347
Räntekostnader och liknande resultatposter -6 -2
Summa finansiella poster 11 926 5 345
Resultat efter finansiella poster 315 603 -52 994

Resultat före skatt 315 603 -52 994

Årets resultat 315 603 -52 994



SÖDERTÄLJE IDROTTSFÖRENING
Org.nr 815600-2563

3 (4)

Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31

 

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 32 869 1 500
Summa kortfristiga fordringar 32 869 1 500

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 100 000 0
Summa kortfristiga placeringar 100 000 0

Kassa och bank
Kassa och bank 3 171 843 3 157 508
Summa kassa och bank 3 171 843 3 157 508
Summa omsättningstillgångar 3 304 712 3 159 008

SUMMA TILLGÅNGAR 3 304 712 3 159 008

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 2
Fritt eget kapital
Fritt eget kapital vid räkenskapsårets början 2 952 649 3 005 643
Årets resultat 315 603 -52 994
Fritt eget kapital vid räkenskapsårets slut 3 268 252 2 952 649
Summa eget kapital 3 268 252 2 952 649

Kortfristiga skulder 3
Leverantörsskulder 24 705 16 357
Övriga skulder 0 2
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 755 190 000
Summa kortfristiga skulder 36 460 206 359

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 304 712 3 159 008
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