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STADGAR

For den ideella foreningen Sodertélje Idrottsférening, bildad den 9 april 1907.

Foreningens stadgar fran april 1999 har reviderats avseende § 17 och § 25. Den reviderade stadgan
antogs av arsmotet den 2001- 03-21 och faststélldes av féreningsmotet den 2001-10-09.

Med anledning av upplésningen av foreningens sektioner vid arsmoétet den 18 mars 2021
omarbetades stadgarna. De nya stadgarna antogs vid extra arsméte 2021-05-20.

Verksamhetsidé

Sodertalje Idrottsforening, kallad SIF, har som dndamal att bedriva idrottsliga verksamheter i enlighet
med av 1995 ars Riksidrottsmote antagen verksamhetsidé enligt féljande sammanfattning:

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt saval fysiskt och
psykiskt som socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var idrott sa att
e deniallaled sténdigt utvecklas och forbattras till form och innehall
e alla som vill, oavsett ras, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
forutsattningar,
e farvara med iféreningens idrottsverksamhet
e den ger upplevelse och skapar kontakt mellan manniskor ur olika samhallsgrupperingar
e de som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet
e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap

§1 Andamal

Foreningen ska bedriva foljande idrotter:
o friidrott
e orientering - skidorientering
e skidor langd

Foreningen har som andamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med ovanstaende
verksamhetsidé med saval en omfattande ungdomsverksamhet som en hélsoinriktad bredd- och
motionsidrott och en prestationsinriktad tavlingsidrott.

Foreningen ska i sin verksamhet aktivt verka for en rattvis (fair play) och dopingfri idrott.

§2 Tillhorighet

Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsforbund (SF):

- Svenska Friidrottsforbundet

- Svenska Orienteringsférbundet

- Svenska Skidforbundet

och ar darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom Sodermanlands Idrottsforbund (DF) samt S6dermanlands
specialidrottsdistriktsforbund for friidrott, orientering och skidor (SDF).

Foreningen ar skyldig att félja namnda organisations stadgar, tavlingsbestammelser, 6vriga
bestammelser och beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan.



§3 Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmote, extra arsmoéte och féreningens styrelse.

84 Firmatecknare

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva styrelseledamoter
gemensamt eller var for sig eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.

§5 Verksamhets- och rakenskapsar

For huvudstyrelsen saval som sektioner galler verksamhets- och rakenskapsar fran 1 januari till och
med 31 december.

§6 Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderatten till efter
skriftlig framstallan fran den sékande. Ansékan om medlemskap far avslas endast om det kan antas
att vederborande kommer att motarbeta foreningens dndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansdkan ska fattas av styrelsen. | beslutet ska skalen redovisas samt anges
vad den medlemssokande ska iaktta for att overklaga beslutet. Beslut ska inom tre dagar fran dagen
for beslutet skriftligen tillstallas den som fatt avslag pa medlemsansokan.

Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av den berérda enligt reglerna i RF:s stadgar.

Genom en medlemskapsansékan godkanner den s6kande féreningen hantering och av
personuppgifter. Se foreningens integritetspolicy for mer information om detta.

§7 Uttrade

Medlem som vill uttrada ur féreningen, ska skriftligen anmala detta till styrelsen och anses darmed
omedelbart ha lamnat foreningen.
Medlem som inte har betalt medlemsavgiften far anses ha begart sitt uttrade ur foreningen.

§8 Uteslutning m m

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning dn att denna har forsummat att betala
av féreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller andamal, eller
uppenbarligen skadat féreningens intressen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen istallet meddela medlemmen
varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen, inom viss tid dock minst 14
dagar, fatt tillfalle att yttra sig 6ver de omstandigheter som féranlett varningen eller att
medlemskapet ifragasatts. | beslut ska skadlen harfor redovisas samt anges vad medlemmen ska
iakttaga for overklagande. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslut skriftligen tillstallas den
berorde.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av féreningens styrelse och far av den berorde
overklagas enligt regler i RF:s stadgar.

§9 Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem
e har ratt att deltaga i sammankomster som anordnas fér medlemmarna.
e har ratt till information om féreningens angelagenheter.
e ska folja foreningens stadgar och beslut som fattas av foreningsorgan samt folja i §2 namnda
organisations stadgar, bestammelser och beslut.
e har inte rétt till del av féreningens behallning eller egendom vid upplésning av féreningen.



e ska betala arsavgift som faststélls av arsmotet samt 6vriga avgifter som beslutats av
foreningen. Vid intrade i féreningen galler avgift som erlaggs under sista kvartalet hela
nastkommande verksamhetsar.

e som erhallit féreningens hogsta utmarkelse, fortjanstmedaljen i guld, blir obligatoriskt
standig medlem i féreningen och befrias fran medlemsavgift for all framtid.

§10 Deltagande i den idrottsliga verksamheten

For att fa representera foreningen i tavlingar eller uppvisningar erfordras att vederbérande ar
medlem i féreningen samt erlagt stadgeenlig avgift. Medlem far inte delta i tavlingar eller
uppvisningar utan medgivande av styrelsen. Om tavling eller uppvisning arrangeras utanfor Sverige,
ska vederbdrande SF ge sitt samtycke, sdvida inte SF beslutat om annan ordning. Ar arrangéren inte
ansluten till det SF som ar organiserat for att omhanderha den idrottsgren vilken tavlingen eller
uppvisningen galler, far medlemmen delta endast om detta SF godkant tavlingen eller uppvisningen.

§11 Ars- och féreningsméte - tidpunkt och kallelse

Arsmote, som ar foreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgangen av mars manad pa tid
och plats som styrelsen bestammer. Dessutom kan hallas foreningsmote.

Kallelse till arsmote och foreningsmote ska av styrelsen senast 10 dagar fore motet tillstallas
medlemmarna, eller kungoras i ortspressen eller féreningens hemsida. Har forslag vackts om
stadgeandring, nedlaggning eller sammanslagning av foreningen med annan forening eller annan
fraga av vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar ska detta anges i kallelsen.
Verksamhets- och forvaltningsberattelse, revisorernas berattelse samt styrelsens foérslag och
inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas tillgdngliga for medlemmarna senast en vecka
fore motet.

§12 Forslag till arenden att behandlas av arsmétet

Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag fran medlem ska vara styrelsen tillhanda senast sex veckor fére arsmotet. Styrelsen ska till
arsmotet avge skriftligt yttrande 6ver forslaget.

§13 Rostratt samt yttrande- och férslagsratt pa ars- och féreningsmétena

Medlem som har betalt forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller 14 ar har rostratt pa
motet. Rostratten ar personlig och far inte utdvas genom ombud.

Medlem som inte har réstratt har yttrande- och forslagsratt pa motet.

Ickemedlemmar som godkéants av motet har yttrande- och forslagsratt pa motet.

§14 Beslutsmassighet

Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberattigade medlemmar som ar narvarande pa motet.

§15 Beslut och omrdstning

Beslut fattas genom 6ppen rostning. Votering och/eller sluten omrostning ska ske om rostberattigad
medlem sa begar. Vid lika rostetal har rostberattigad motesordférande utslagsrost utom vid val, da
lotten avgor. Beslut bekraftas genom klubbslag.

§16 Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberattigad medlem i foreningen.



§17 Arenden vid arsmotet

Vid féreningens arsmote ska foljande behandlas och protokollféras:
1. Faststallande av rostlangd for motet

2. Fraga om motet har utlyst pa ratt satt.
3. Faststdllande av féredragningslista.
4. Val av ordférande och sekreterare for motet.
5. Val av protokolljusterare och réstraknare.
6. Styrelsens verksamhets- och forvaltningsberattelse.
7. Revisorernas berattelser:
8. Fraga om ansvarsfrihet
9. Val av funktionéarer for kommande verksamhetsar:
a. Ordférande mandattid 1 ar
b. Kassor 2 ar, véljs jamna ar
c. Sekreterare 2 ar, véljs ojamna ar
d. 2 ledamoter 2 ar,
e. 2 suppleanter 1ar
f. 2 revisorer

g. Valberedning om 3 personer, varav en sammankallande
10. Presentationer av verksamhetsplaner samt behandling av budget for det kommande
verksamhetsaret
11. Motioner och forslag.
12. Faststdllande av medlemsavgifter for paféljande verksamhetsar.
13. Avslutning av arsmotet
14. Ovriga fragor.

§18 Extra arsmote

Styrelsen kan pa eget initiativ kalla till extra arsmote. Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote
nar en revisor eller minst en tiondel av féreningens rostberattigade medlemmar sa begar. Sadan
framstallning ska avfattas skriftligen och innehalla skdlen for begaran.

Kallelse ska da ske senast tva veckor efter framstallan och motet ska hallas inom tva manader fran
erhallen begaran. Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling. Om
rostratt pa extra arsmote och om beslutsmassighet vid sadant mote galler vad som sédgs i §13 och
§14.

§ 19 Valberedning

Val till styrelse forberedes av en valberedning om tre personer. Sammankallande i valberedningen
utses bland dessa av féreningens arsmote.

Valberedningen ska senast 5 veckor fore arsmotet diskutera eventuella omval med dem vilkas
mandattid utgar vid motets slut. Senast 1 vecka fore arsmotet ska valberedningen meddela
rostberattigade medlemmar sitt férslag.

§20 Revision

Foreningens arsmote véljer en ordinarie revisor i det fall denna revisor dr auktoriserad eller

Tva ordinarie revisorer jamte en suppleant for dessa for en mandattid pa ett ar.

Det aligger revisorerna att granska styrelsens forvaltning och rdakenskaper under det sist forflutna
rakenskapsaret.

Revisorerna ska vidare granska féreningens verksamhet i vad som giller ekonomisk/idrottslig
planlaggning och resursanvandning. Rakenskaperna jamte styrelseprotokoll, medlemsmatrikel etc.,
tillhandahalls revisorerna senast 40 dager fore huvudféreningens arsmote.



§21 Styrelse, sammansattning

Foreningens angeldgenheter handhas av en styrelse bestaende av minst fem ledamaoter med foljande
sammansattning: ordférande, sekreterare, kassor och tva évriga ledamoter. Bland de valda utser
styrelsen vice ordférande

Ledamoter och suppleanter viljs till féljande mandatperioder

ORDFORANDE mandattid 1 ar

KASSOR 2 ar, viljs jamna ar
SEKRETERARE 2 ar, valjs ojamna ar
2 LEDAMOT 2ar

2 SUPPLEANTER 1ar

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot som kan utses till befattning inom styrelsen. Sadan
ledamot har inte rostratt men kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsratt. Vid
forhinder for ledamot intrader suppleant i dennes stélle. Om ordférande avgar fore
mandatperiodens utgang ersatts denne av vice ordférande till dess att fylinadsval kan forrattas pa
foreningsmote eller extra arsmote resp att kassor och sekreterare utses av styrelsen fram till dess att
fylinadsval kan forrattas.

| Ovrigt ersatts avgaende ledamot av suppleant.

§22 Styrelsens aliggande och arbetsuppgifter

Nar arsmotet inte ar samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar gemensamt for
foreningens forvaltning och angelagenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RF:s, vederborande SF:s och dessa stadgar - svara for foreningens
verksamhet enligt faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Ordféranden:
e vara foreningens officiella representant
e leda forhandlingarna pa styrelse- och foreningsmoten
ha det dvergripande ansvaret for foreningens verksamhet
ansvara for att foreningens stadgar efterlevs
e uppratta anmala vid eventuella personuppgiftsincidenter till Integritetsskyddsmyndigheten

Vice ordférande:
e attvid ordférandes franvaro leda férhandlingarna eller i 6vrigt utfora ordférandens uppgifter
e attvara arbetsledare for féreningens anstallda

Kassoren:

e fora fullstdndig kassabok 6ver foreningens rakenskaper

e se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till féreningen

e se till att féreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m fl.

e fora forteckning 6ver féreningens centrala tillgangar och till ett betryggande belopp halla
dessa

e forsdkrad for brand, inbrott/stdld och vattenskada

e uppbira alla avgifter och anslag till och verkstalla alla utbetalningar fran féreningens
huvudkassa

o till styrelsen framlagga forslag till budget for kommande verksamhetsar

e tertialvis avstdmma budgetutfallet

e till den arliga berattelsen framlagga en 6verskadlig redovisning av foreningens riakenskaper

Sekreteraren:



e forbereda styrelsens sammantraden och féreningsmoten
e fora protokoll 6ver styrelse- och foreningsmoéten
e arligen uppratta forslag till verksamhetsberattelse for foreningen

§23 Kallelse, beslutsmassighet och omréstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller da minst halva antalet ledaméter har
begart det. Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halften av
ledamoterna ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamoter
ar ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Réstning far inte ske genom
ombud.

| bradskande fall far ordférande besluta att darendet ska avgoras genom skriftlig omrostning eller
genom video/telefonsammantrade. Om séarskilt protokoll inte upprattas ska sadant beslut anmaélas
vid det darefter foljande sammantradet.

Vid sammantrade ska protokoll foras. Protokoll ska justeras av motesordférande och av en sarskild
utsedd protokolljusterare. Avvikande mening ska foras till protokollet.

Antalet ordinarie styrelsesammantraden i huvudstyrelsen ska vara minst 6 stycken per ar.

§24 Overlatande av beslutanderitt

Styrelsen far dverlata sin beslutanderatt i enskilda drenden eller i vissa grupper av arenden till annat
organ eller till enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslutet med stdd av bemyndigande enligt ovan ska fortlépande underratta styrelsen
harom.

§25 Utmarkelser

Foreningens utmarkelser ar foljande:
e Foreningens standar
e Guldplakett for god idrottsprestation
Foreningens marke med silverkrans
Foreningens marke med guldkrans
e Foreningens guldmedalj i gron-vitt band
e Hedersmedlem
e Hedersledamot
Foreningsmedlem kan foresla utdelning av utmarkelse men beslut tas av styrelsen. Utmarkelserna
ska registreras.

§26 Foreningens farger

Foreningens farger ar gront och vitt samt guld och gult.
Inslag av annan farg kan fa férekomma men detta ska godkdannas av foreningsmote efter
godkdnnande av styrelsen.

§27 Stadgefragor

Andring av stadgarna kan endast ske genom beslut vid tva, med minst en m&nads mellanrum, pa
varandra foljande moten, av vilka det ena ska vara arsmote. Forslag till stadgedndring ska handlaggas
av styrelsen innan det upptas pa foreningsmote. For godkdnnande av stadgedndring ska beslut
bitrddas av minst 2/3 av de vid moétet narvarande rostberattigade medlemmarna.

Det aligger den enskilde medlemmen att halla sig underrdttad om gallande stadgar.

Uppstar tvekan om tolkning av dessa stadgar, eller om fall férekommer som inte ar férutsedda i
stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande arsmoéte. | bradskande fall far fragan avgoras av
styrelsen.



§28 Upplosning av féreningen

Beslut om uppldsning av foreningen ska fattas med minst 3/4 majoritet vid tva, med minst en
manads mellanrum, pa varandra féljande moten, av vilka det ena ska vara arsmote.

Beslut om uppldsning ska innehalla foreskrifter om anvandning av foreningens tillgangar for bestamt
idrottsframjande andamal och ska omedelbart delges respektive specialférbund medelst bestyrkta
avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i drendet, atféljda av revisionsberéattelse jamte
balans- samt vinst- och forlustrakning.

§29 Stadgarnas offentliggérande

Styrelsen ar ansvarig for att ovannamnda stadgar finns tillgangliga for féreningens medlemmar.



